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carried out. Within the scope of the project, a task-based values education Keywords: Upcycle, Sustainability,
program was planned for the experimental group. For this purpose, task- Upcycling Awareness, Ecological Balance,
based values education was conducted with six different groups Waste Management.

consisting of 20 students. These groups were presentation preparation,
poster preparation, slogan determination, e-magazine design, Google
Forms text creation, and exhibition organization groups. The study
included an experimental and a control group, and the post-test control
group model was used. The “Upcycling Awareness Questionnaire” and
Google Forms text data were used as data collection tools in the post-test.
Independent samples t-test and numerical data were used to analyze the
data obtained from the two different schools. According to the findings
obtained from the research, the post-test mean score of the scale of the
participants in the experimental group was found to be higher than the
post-test mean score of the control group. With the effect of the six-week
program conducted in the experimental group, participants became
aware of what upcycling is, waste management, the importance of
upcycling, and eco-friendly habits. As a result of the study, it is suggested
that the study group could be changed, the number of participants could
be altered, and the program could be enriched with digital interactions.

1. Introduction

Various methods are employed in education to induce behavioral change in individuals. One such
approach is task-based education. In task-based education, the aim is to create meaningful learning
experiences through the selection and design of tasks. In this approach, students are active participants
who assume responsibility and are expected to achieve specific competencies as a result of the process
(Willis, 2021). One of the areas in which task-based education is applied is values education.

Values education can be practically delivered to students through hands-on activities (Halstead, 1996).
Therefore, a task-based values education program is expected to enable active and responsible students
to develop, refine, and reinforce their values. By actively participating in tasks through experiential
learning, students can internalize and acquire values (Yildirim & Caliskan, 2021).
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The relationship between humanity and nature dates back to ancient times. While there was initially a
balanced interaction between humans and nature, this equilibrium has increasingly deteriorated in
contemporary times Yalgin& Semin, 2024). Sustainability should be achieved in parallel with
environmental values (Tiras, 2012). Alongside the growth of the global population, efforts to expand
the world economy have brought about environmental issues, creating an imbalance between the
economy and the environment (Tiras, 2012; Kaypak, 2011). As an alternative to the prevailing
"throwaway" mentality, the concept of "upcycling" emerges. Upcycling refers to the process of
reclaiming products after use, independent of their original function, and reusing them in a new way.
In upcycling, there is no need for the product to return to its raw material form or to be sent to recycling
facilities (Seydiogullari, 2013).

2. Method

In this study, a research project was conducted on the concept of upcycling. The research is a
quantitative study and an experimental design was employed. During the experimental study, a task-
based approach was followed. The study included both an experimental and a control group. While no
activities were conducted in the control group, activities were planned for the experimental group.

This study was conducted in two different secondary education institutions located in the city center of
Siirt. The research consists of an experimental and a control group for the scale application. Two
different schools were selected as the experimental and control groups. A total of 100 students were
selected for the experimental group, and 100 students were selected from a different school for the
control group.

The study focused on raising awareness of upcycling. Two different data collection tools were used in
the research: the Upcycling Awareness Scale and the Google Forms text. The study lasted a total of six
weeks. To achieve the best results, the process was divided into specific phases. A task-based approach
was followed throughout the study. In this study, only quantitative data were collected. The findings
obtained from the scale were analyzed using the SPSS program and presented accordingly.

3. Findings

The "Upcycling Awareness Scale" was applied to assess the participants' knowledge of upcycling. To
determine the differences in the data obtained from the scale between the experimental and control
groups, an independent samples t-test was used. The control group's mean score was found to be 2.42,
while the experimental group's mean score was 2.77. The difference between the participants' scores
was found to be statistically significant (t(199) = 4.23, p < .05). In other words, the scale data of the
experimental group significantly differed from the scale data of the control group.

In the study, Google Forms text was used as another data collection tool. In the school where the
experimental group was located, 210 individuals read the informational text, and efforts were made to
increase their awareness of upcycling.

4. Discussion, Conclusion and Suggestions

This study focused on the concept of upcycling. For this purpose, a six-week program was conducted
with the experimental group, focusing on upcycling. During this period, a task-based work plan was
prepared, and six different tasks were identified: preparing presentations, creating boards, setting
slogans, preparing e-magazines, creating Google Forms texts, and preparing exhibitions. Throughout
the six-week period, 20 students participated in these assigned tasks, and six different activities were
conducted. Various applications were implemented to increase awareness of upcycling. The study
involved experimental and control groups from two different schools. When comparing the post-test
survey scores of the experimental and control groups, a significant difference was observed in favor of
the experimental group. Additionally, as another data collection tool, the Google Forms text reached
210 students from the school in the experimental group. The aim here was to disseminate information.
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Participants in the experimental group gained significant knowledge about upcycling habits, waste
reduction strategies, and environmentally friendly living. Upcycling contributes to the concept of
sustainability, which is crucial in today's world. This demonstrates that when upcycling is applied
effectively, it can enhance individuals' environmental awareness.

Environmental issues have emerged as a significant problem today and, as a result of globalization,
have begun to concern all of humanity (Giirkan, 2024). Human-induced interventions and the problems
created are negatively affecting the environment. Issues such as deforestation and pollution are
exacerbating environmental problems. Measures like fines or sanctions may not be sufficiently effective
in solving environmental problems. In order to achieve the most effective results, it is essential to raise
awareness among people regarding the environment (Karatas & Tiirkmen, 2024). A review of the
literature reveals that studies related to environmental activities have been conducted (Yildirim et al.,,
2024; Arslan & Kizildag, 2024; Er & Yilar, 2024; Tan & Demirci-Giiler, 2024; Yildirim & Caliskan, 2021;
Giinsen, 2023; Darbas & Yildirim, 2024; Yildiz & Olgag, 2024; Caligskan et al., 2021). The studies indicate
that awareness-raising efforts have had positive outcomes, and it has been determined that every
member of society, including children, mothers, and fathers, should be involved in environmental
activities. Environmental education is crucial, and the aim is to achieve social development by enabling
individuals to adopt this value.

It can be suggested that,

¢ We studied with secondary education students. Primary schools or secondary schools students
can be included to the study.

e Much more students can be studied with.

e For following students, digital games and digital tools can be developed.
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ABSTRACT ARTICLE INFO

Bu arastirmada, 6grencilerin ileri doniistim farkindaliklari arttirilmak Makale Tarihgesi:

amaglanmistir. Arastirma 2023-2024 egitim-O6gretim yilinda Siirt il Alindz: 10.02.2025

merkezinde bulunan iki farkli devlet ortadgretim kurumunda 6grenim Diizenlenmis hali alindi: 28.02.2025
goren 6grencilerle gerceklestirilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 100 Kabul edildi: 03.03.2025

kontrol ve 100 deney olmak iizere toplamda 200 6grenci olusturmaktadir. Cevrimigi yayimnlandi: 30.03.2025
Aragtirma, nicel bir aragtirmadir ve alti haftalik deneysel bir ¢alisma Article Type: Arastirma Makalesi
yliriitiilmistiir. Proje kapsaminda, deney grubunda gorev odakli Keywords: lleri Doniigiim, Siirdiiriilebilirlik,
degerler egitimi ¢alismas1 planlanmistir. Bu amagla, 20 6grenci ile alti ileri Déniigiim Farkindalig1, Ekolojik Denge,
farkli grupla gorev odakli degerler egitimi calismasi yapilmistir. Bu Atk Yonetimi

gruplar sunum hazirlama, pano hazirlama, slogan belirleme, e-dergi
tasarlama, Google Forms metni olusturma ve sergi diizenleme
gruplaridir. Arastirmada deney ve kontrol grubu bulunmaktadir ve son-
test kontrol gruplu model kullanilmistir. Veri toplama araglar1 olarak,
son-testte “Ileri Déniigiim Farkindaligi Anketi” ve Google Forms metni
verileri kullarulmustir. iki farkli okuldan elde edilen verilerin analizinde
bagimsiz 6rneklem t-testi ve sayisal veriler kullanilmistir. Arastirmadan
elde edilen bulgulara gore; deney grubunda yer alan katilimcilarin 6lgek
son-test puan ortalamasinin kontrol grubu &lgek son-test puan
ortalamasindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Deney grubunda
yiiriitiilen alt1 haftalik programin etkisiyle, katilimailar ileri déniisiimiin
ne oldugu, attk yonetimi, ileri doniisiimiin 6nemi ve doga dostu
aligkanliklar konusunda bilinglenmiglerdir. Arastirma sonucunda;
calisma gurubunun degistirilmesi, katilimc sayisin degistirilmesi,
dijital etkilesimlerle zenginlestirilebilecegi 6nerilebilir.

1. Giris

Insanligin doga ile iliskileri ¢ok eskiye dayanmaktadir. i1k baglarda insan ve doganin arasinda dengeli
bir unsur bulunurken, giiniimiizde bu denge bozulmaya baslamistir. Insanlar elde ettikleri kaynakla
yetinmemektedir. Insanoglunun fazla miktarda almak igin dogaya yonelmesi dogada var olan diizenli
sistem isleyisini bozmustur (Yal¢in ve Semin, 2024). Salgin hastalik, gida problemi, kiiresel 1sinma ve
ham maddenin azalmasi gibi sorunlar artmaya baslamaktadir. Bu sorunlarin farkina varilmasiyla
cevresel sorunlar insanlik i¢in énem arz etmeye baslamistir (Cimen ve Yilmaz, 2012). Bu sorunlar
sonucunda geri doniisiim, siirdiiriilebilirlik, sifir atik, minimalizm ve ileri doniisiim benzeri basliklar
dogmustur (Dal ve Gokge, 2019).

Siirdiiriilebilirlik, cevresel degerlerle es zamanli gergeklestirilmelidir (Tiras, 2012). Diinya niifusundaki
artisa paralel olarak, diinya ekonomisindeki biiyiime ¢abalari, ¢evre sorunlarini da beraberinde getirmis
ve ekonomi ile ¢evre arasinda dengesizlik yaratmistir. Bu dengesizligi ortadan kaldirmak i¢in ¢evresel
ekonomiye yatirim yapilmali ve siirdiiriilebilir kalkinma i¢in calisgilmas: gerekmektedir (Kaypak, 2011).
Bu nedenle siirdiiriilebilirligin ve dongiisel ekonominin ii¢ esas tamamlayicisi olarak iktisat, halk ve
ortam goriilmektedir ve ti¢ kavramin da dengeli bir sekilde kullanilmasi gerekmektedir (Kogak ve Balci,
2010). Dongtisel ekonomide siiregelen aliskanliklar ¢evreyi etkilemektedir.

Dongiisel ekonomide tiiketim fazlaligi sonucunda ortaya ¢ikan atik sayisinin ve kullan-at bigciminde
siiregelen anlayis cevreyi etkilemektedir ve bu anlayisin degismesi gerekmektedir. Siirdiiriilebilir dogal
cevre icin ekonomi ve cevresel kararlarin birlikte alinmasi gerekmektedir (Mentese, 2017). Bir {iriinii
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kullandiktan sonra kullan-at diisiincesiyle hareket edildigi goriilmektedir ($Senol, 2021). Kullan-at
bi¢iminde siiregelen anlayisa alternatif olarak “ileri doniisiim” kavrami karsimiza ¢ikmaktadir.

Bir iiriinii uzun bir donem kullanip ondan yararlanarak ve tekrar doniistimiinii baz alan dongiisel
ekonominin yer edinmesinde “ileri doniisim” 6nemli bir unsur olarak goriilmektedir (Senol, 2021).
Literatlire bakildiginda, ileri doniisiim ve geri doniisiim, bir¢ok yerde ayni anlami tagimaktadir.
Aslinda geri doniistim islemi, ¢oplerin toplanmasi, hammaddesine geri doniip yeni bir islemden
gecerek bir {ir{in halini alma iglemidir. Tleri déniisiim ise; kullanim sonucunda {iriinleri asil islevinden
bagimsiz ve ayr1 bir sekilde tekrardan kazanma islemidir. fleri déniisiimde iiriiniin hammaddesine geri
donmesi ve tesislere gitmesi gibi bir husus s6z konusu degildir. Bundan dolay: ileri doniisiimde,
trtintin doniisimii icin ekstra bir gii¢ kullamilmamaktadir. Bu sebeple hammadde ve enerji
kaynaklarinin kullanimini asgari diizeye indirerek ¢6p ve atik kavramini gilindemimizden
kaldirmaktadir (Seydiogullari, 2013). Cop ve atik kavramini sorun olmaktan ¢ikarmada egitim nem
arz etmektedir.

Egitim ile ilgili farkli tanimlamalar yapilmaktadir. Ertiirk’e (2013) gore; kasith kiiltiirleme sonucunda
kiside olusan iiriine egitim denilmektedir. Egitim goren bireyin mevcut haliyle yetersiz oldugu ve
davranisinda siireg icerisinde degisiklik meydana gelmektedir. Varig’a (1988) gore; egitim, bireyin
davranisinda meydana gelen yeniliklerdir. Bireyin davranisimi degistirmek icin egitimde amacin
belirlenmesi ve amag ile degerlendirme siireci arasinda var olan bosluklarin doldurulmasi gerekir.
Demirel’e (2024) gore; egitim, planlanmis etkinlikler ile kasith olarak kiiltiirleme demektir. Egitim
siireci, gergeklestirilen ortam, zaman ve bigime gore farklilik gostermektedir. Egitim siirecinde
kendiliginden- gelisigiizel etkinlikler oldugu gibi bir amaca dayali, plan ve program dahilinde
gerceklestirilmektedir (Giiltekin, 2020). Bireyde davrams degisikligi olusturan egitim ic¢in farkh
yontemler kullanilmaktadir.

Egitim tiirlerinden bir tanesi gorev odakli egitimidir. Gorev odakli egitimde, secilen ve olusturulan
gorevler ile anlamli 6grenmelerin olusturulmasi amaglanmaktadir. Gorev odakli egitimde 6grenciler
aktif olmakta, sorumluluk almakta ve siire¢ sonucunda belirli kazanimlara ulasmalar1 beklenmektedir
(Willis, 2021). Gorev odakl1 egitimin kullanim alanlarindan bir tanesi de degerler egitimidir.

Degerler egitimi, pratik olarak oOgrencilere uygulamali calismalar araciligiyla verilebilmektedir
(Halstead, 1996). Bu nedenle yiiriitiilecek olan bir gorev odakli degerler egitimiyle aktif olan ve
sorumluluk alan o6grencilerin degerlerini olusturmalari, olusturduklar1 degerleri gelistirmeleri ve
gelistirdikleri degerleri pekistirmeleri beklenmektedir. Yaparak-yasayarak aktif sekilde yer aldiklar
gorevler ile degerleri kazanabilmektedirler (Yildirim ve Caliskan, 2021). Bu nedenle, 6grencilerin aktif
olduklari, sorumluluk aldiklari, siire¢ boyunca kendi degerlerini gelistirdikleri, yaparak-yasayarak
ogrendikleri bir arastirma ytiriitiilmiis ve planlanan etkinlikler ile ¢evreye duyarliligin artip artmadig:
incelenmistir.

Literatiir incelendiginde, gorev odakli degerler egitimine yonelik yiiriitiillen calismalar oldugu
belirlenmistir (Yildirim ve Caliskan, 2021; Viljaranta, 2010; Wigfield ve Eccles, 1992; Chow ve Salmela-
Aro, 2011). Yiiriitiilen calismalarda gorev odakl yiiriitiilen etkinlikler sonucunda hedeflere ulasildig:
ve deger gelisiminin saglandig1 goriilmektedir. Ancak yapilan c¢alismalarin simirh sayida oldugu
goriilmektedir. Bu nedenle gorev odakli bir calismayla degerler egitimi calismasi ile alana katki sunmak
amaclanmustir. leri doniisiime yonelik calismalarin (Dal ve Gokge, 2019; Ersan, 2021; Ertan, 2024)
oldugu belirlenmistir. Ancak bu projeler sadece ileri doniisiimiin tanitilmasi amaciyla yapilmistir.
Yiiriittiigtimiiz bu projede ise; ileri doniistim kavrami {izerine etkinlikler planlanmistir. fleri doniisiim
farkindaligini arttirmak, cevresel sorunlara yardimci olmak, tiiketimi azaltmak, ¢6p kavramini ortadan
kaldirmak ve bunun sonucunda dogaya ve bizden sonraki nesillere olan diinyay1 temiz ve yasanilabilir
sorumlulugunu gergeklestirmek amaglanmaistir.
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Yiirtitiilen bu calismada gorev odakli degerleri egitiminin ileri doniisiim farkindaligina etkisini
incelemek amaclanmistir ve ileri doniisim kavrami {izerine etkinlikler geceklestirilmistir. Bu
calismanin amaci;

. Ogrencilerde ileri dontisiim farkindaligini arttirarak atiklar1 azaltmak,

¢ Deney ve kontrol grubunda ileri doniisiim farkindalig: farkliligin tespit etmek,

e Deney grubunda yiiriitiilen ¢alismalar sonucunda gorev odakli degerler egitiminin etkisini
gormektir.

2.Yontem

Arastirmanin bu boliimiinde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, arastirma
siireci ve verilerin analizine yer verilmistir.

2.1.Arastirmanin Modeli

Yiiriitiilen bu arastirmada ileri doniisiim kavrami iizerine bir ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Arastirma nicel
bir ¢alismadir ve deneysel bir calisma yiiriitiilmiistiir. Deneysel ¢alismayi yiiriitiirken gorev odakl bir
calisma siireci takip edilmistir. Calismada son-test kontrol gruplu desen kullanilmistir. Bu desende,
yansiz bir sekilde atanan iki grup bulunmaktadir. Deney ve kontrol grubuna sadece son-test
uygulanmaktadir (Karasar, 2022). Bu modelin secilmesi ile kontrol grubunun deney grubundan
etkilenmemesi amaglanmustir.

2.2.Calisma Grubu

Bu calisma Siirt ilinin merkezinde yer alan iki farkli ortadgretim kurumunda gerceklestirilmistir.
Arastirma, 6lgek uygulamasi icin deney ve kontrol grubundan olusmaktadir. Deney grubu ve kontrol
grubu olarak iki farkli okul belirlenmistir. Deney grubu igin 100 6grenci, kontrol grubu icin farkli bir
okuldan 100 6grenci segilmistir. Orneklem seciminde kolay ulasilabilir durum Orneklemesi tercih
edilmistir. Kolay ulasilabilir durum 6rnekleminde, arastirmaci ¢alisma grubuna kolaylikla ulasmakta
ve bu da arastirmaciya avantajlar saglamaktadir (Yildirrmé& Simsek, 2016). Arastirmanin kontrol
grubunu olusturan okulda sadece son-test olarak anket uygulanmistir. Arastirmanin deney grubunda
altt haftalik bir ¢alisma yiiriitiilmiis ve son-test olarak anket uygulanmistir. Deney grubunda;
calismanin gorevlendirme kismina 20 kisi katilmistir. Anket icin ise 100 6grenci calismaya dahil
edilmistir. Calisma i¢in Milli Egitim Miidiirliigiinden izin alinmistir.

2.3.Veri Toplama Araclar1

Aragtirmada ileri doniisiim farkindaligina yonelik bir ¢alisma yiirtitiilmiistiir. Arastirmada iki farkli
veri toplama aract kullanilmigtir: fleri Déniisiim Farkindaligi Anketi ve Google Forms Metni.

2.3.1.1leri Déniisiim Farkindaligi Anketi: Aragtirmada, deney ve kontrol grubuna ileri déniisiim
farkindaligima yonelik bir anket uygulanmustir. Ankette yer alan maddeler icin devlet
ortadgretim kurumunda gérev alan iki uzman 6gretmene danisilmistir. ifadeleri belirlerken
oncelikle bir madde havuzu olusturulmustur. Olusturulan madde havuzu igerisinden danigilan
ogretmenlerle birlikte anket maddelerinin son hali belirlenmistir. Ankette bes madde
bulunmaktadir. Katilimcilardan verilen maddelere “Katilmiyorum, kararsizim ve katiliyorum”
cevabini vermeleri istenmektedir. Katilmiyorum i¢in 1’i; Kararsizim igin 2’yi ve Katiliyorum
icin 3" segmeleri istenmistir.

2.3.2.Google Forms Metni: Bir diger veri toplama araci formdur. Arastirmada deney grubunu
olusturan okuldaki 6grencilere ileri doniisiimiin ne oldugunu anlatabilmek i¢in bir form
olusturulmustur ve kolayca 6grencilere ulasilmak istenmistir. Formu olusturmada “Google
Forms” tan yararlanilmistir. Formda, ileri doniisiimiin ne oldugu, geri doniisiimden farki ve
ileri doniistime dair 6rneklere yer verilmistir. “Google Forms” tan olusturulan form 6grencilere
gonderilmistir.
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2.4.Aragtirma Siireci

Aragtirma toplamda alti hafta stirmiistiir. En iyi sonucu alabilmek igin siireg, belirli asamalara
boliinmiistiir. Gorev odakl bir ¢alisma siireci takip edilmistir.

Arastirmanin birinci haftasinda; arastirmanin ¢alisma grubu belirlenmistir. Arastirmanin kontrol
grubunu olusturan okulda arastirma stiresinde bir ¢alisma yiiriitiilmemistir. Deney grubunu olusturan
okulda ise farkli kademelerden siniflar calismaya dahil edilmistir. 9., 10. ve 11. sinif kademelerinden
gonillii 6grenciler calismanin goérev kismina dahil edilmistir. Gorevlerin ytiriitiilmesi asamasinda
toplamda 20 kisi belirlenmistir.

Arastirmanin ikinci haftasinda; deney grubunda calismaya dahil olan 6grencilerle gorev dagilim
yapilmistir. Gorevler arasinda sunum hazirlama, pano hazirlama, slogan yazma, internet ortaminda bir
dergi tasarlama, Google Forms hazirlama ve sergi ekipleri bulunmaktadir. Ogrenciler yer almak
istedikleri gruplar1 kendileri segmistir. Ogrencilerin yer aldiklar1 gruplar ve 6grenci sayilari Tablo 1’de
verilmisgtir.

Tablo 1. Gruplarda Yer Alan Ogrenci Sayilart

Grup ad1 Ogrenci sayis1 (N)

Pano hazirlama
Sunum hazirlama
Slogan olusturma
Internet ortami igin bir dergi hazirlama
Google Forms metnini hazirlama
Sergi ekibi
Toplam 20

B W W W s W

Tablo 1'de goriildiigii tizere; toplamda 20 6grenci ¢alismaya gorev kisminda dahil olmustur. Ayrica
aragtirmay: yiiriiten kisilerin de her birinin bir grupta yer almasina dikkat edilmis ve siire¢ bu sekilde
yonetilmistir. Arastirmanin tiglincii haftasinda; sunum hazirlama ekibiyle birlikte ileri doniisiime
yonelik bir sunum hazirlanmistir. Okulun konferans salonunda okul 6grenci ve 6gretmenlerine sunum
yapilmus ve ileri doniistimle ile ilgili bilgi verilmistir. Sunuma ait resimler Sekil 1’de verilmistir.

Sekil 1. Sunuma Ait Gorseller
Okulda sunum yapildiktan sonra, slogan ekibiyle bir araya gelerek sloganlar olusturulmustur. Bu hafta
“Google Forms”tan olusturulan form okul 6grencilerine gonderilmistir.
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Arastirmanin dérdiincii haftasinda; okulda pano grubuyla bir pano diizenlenmistir. Hazirlanan panoda
ileri doniisim ile geri doniisiimiin farki, ileri doniistimiin ne oldugu ve 6nemi, slogan grubunun
hazirlamis oldugu sloganlar ve ileri doniisiim 6rneklerine ait resimler yer almistir.

Arastirmanin besinci haftasinda; okulda bir sergi diizenlenmistir. Calismada gorev dagiliminda yer
alan 6grenciler, ileri doniistim ornegi olabilecek iiriinler hazirlamiglardir. Sergiye ait resimler Sekil 2'de
verilmistir.

Sekil 2. Sergiye Ait Resimler

Sergi sonrasinda dergi hazirlama ekibi bir araya gelerek, internet ortaminda erisim saglanabilecek bir
e-dergi hazirlanmigtir. Dergiyi hazirlama siirecinde “Canva” programindan yararlanilmigtir.
Aragtirmanin altina haftasinda; olgek uygulamasi gergeklestirilmistir. Kontrol grubunu olusturan
okulda 100 6grenciye anket calismasi yapilmistir. Deney grubunu olusturan okulda ise alti haftalik
deneysel calisma yapildiktan sonra 100 6grenci anket uygulamasina dahil edilmistir. Arastirma
toplamda alt1 hafta stirmiistiir. Yiirtitiilen alt1 haftalik galismanin arastirma siireci Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Arastirma siireci

Haftalar Uygulama Veri Toplama Araglar
e Arastirmanin calisma grubunun
1. Hafta belirlenmesi

e Gorev odakli ¢alisma i¢in gruba dahil
olacak 20 6grencinin belirlenmesi

e  Alt1 farkli gérev grubunun belirlenmesi

2. Hafta e 20 dgrenciye gorev dagiliminin yapilmasi
e Sunum hazirlama ekibiyle slaytin ¢ Google Forms Metni
3. Hafta hazirlanmasi

e Deney grubunda yer alan ogrencilere
sunumun yapilmasi

¢ Slogan ekibiyle sloganlarin olusturulmasi

¢ Google Forms hazirlama ekibiyle formun
hazirlanmasi

e Pano grubuyla okulda bir pano

4. Hafta calismasinin yapilmasi
e Sergi ekibinin ¢alismasiyla deney
5. Hafta grubundaki okulda ileri doniigtim
trtinlerinin yer aldig: bir serginin
yapilmasi

e Internet ortaminda erisim saglamak igin
dergi hazirlama ekibiyle bir e-derginin

hazirlanmasi
e Deney ve kontrol grubunda “Ileri o “Ileri Déniistim
6. Hafta Doéniigtim Farkindaligi Anketi” Farkindalig1 Olgegi”

uygulamasinin yapilmasi

2.5. Verilerin Analizi

Yiiriitiilen bu arastirmada sadece nicel veriler toplanmistir. Olcekten elde edilen bulgular, SPSS
programinda analizleri yapilarak sunulmustur.

On-test ve son-testten elde edilen verilerin parametrik ya da non-parametrik testlerden hangisi ile
yapilacagini belirlemek icin verilerin normal dagilim 6zelligine bakilmistir. Verilerin normal dagilim
gosterip gostermedigine bakarken verilerin ¢arpiklik ve basiklik degerine bakilmaktadir. Bir verinin
normal dagilim gostermesi igin carpiklik ve basiklik degerinin -1.96 ile +1.96 arasinda olmasi
gerekmektedir (Can, 2023). Elde edilen verilerin ¢arpiklik ve basiklik degerleri Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Olgek Son-Test Verilerinin Carpiklik Ve Basiklik Degerleri

Veri Toplama Araglarn Grup X Carpiklik Basiklik
fleri Doniisiim Deney son test 277 -40 -19
Farkindalig: Olcegi Kontrol son test 2.42 -.08 -1.23

Tablo 3 incelendiginde; “Ileri Déniisiim Farkindaligi Olcegi” son-test carpiklik ve basiklik degerlerinin
-1.96 ile +1.96 arasinda oldugu goriilmektedir. Bu durumda gruba ait on-test ve son-test verilerinin
normal dagilim gosterdigi sdylenebilir. Bu nedenle verilerin analizinde parametrik testler den bagimsiz
Oorneklem t-testi kullanilmistir.
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3. Bulgular

Yiiriitiilen bu arastirmada, ileri dontisiim kavramina yonelik deneysel bir ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Elde
edilen bulgular bu boliimde yer almaktadir.

3.1.“Ileri Doniisiim Farkindalig1 Anketi”nden Elde Edilen Bulgular

Bu béliimde, deney ve kontrol grubuna son-test olarak uygulanan ankete ait bulgular yer almaktadur.
Katilimcilarin ileri doniisiime dair bilgilerini 6grenmek igin “Ileri Doniisiim Farkindaligi Anketi”
uygulanmistir. Anketten elde edilen verilerin deney ve kontrol grubuna gore farklilasma durumunu
belirlemek icin bagimsiz Orneklem t-testi kullamilmustir. Verilere iliskin sonuglar Tablo 4'te
sunulmaktadir. Tablo 4'te katilimcilarin aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, t ve p
degerlerine yer verilmistir.

Tablo 4. Anketten Elde Edilen Bulgular

Katilimci grubu N X S. sd t p
Kontrol grubu 100 242 .08 199 4.23 .00
Deney grubu 100 2.77

Tablo 4 incelendiginde; kontrol grubu puan ortalamasmin 2.42 oldugu, deney grubu puan
ortalamasinin ise 2.77 oldugu goriilmektedir. Katihmecilarin puanlar: arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (tass=4.23 p<.05). Bir diger ifade ile deney grubu 6l¢ek verilerinin kontrol grubu
Olcek verileri ortalamasina gore anlamli bir sekilde farklilastig1 goriilmektedir.

3.2.Google Forms Metninden Elde Edilen Bulgular

Arastirmada veri toplama araci olarak Google Forms metni kullanilmistir. Form, deney grubunda yer
alan 6grencilere gonderilmistir. Forma ait veriler Sekil 3'te sunulmustur.

(W

210 yanit

Okudum,bilgilendim 210 (%100)

0 50 100 150 200 250

Sekil 3. Form Metninden Elde Edilen Bulgular

Sekil 3 incelendiginde, deney grubunda yer alan okulda 210 kisi bilgilendirme metnini okumus ve ileri
doniistime yonelik farkindaliklar: arttirilmaya calisilmistir. Bu sayede okul igerisinde ileri doniisiime
ait bilgiler yayginlastirilmaya c¢alisilmis ve miimkiin oldugu kadar g¢ok ogrenciye ulasilmaya
calisilmigtir.

4.Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada ileri doniisiim kavramina yonelik bir ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Bu amagla ileri doniisiim
konusunda deney grubunda alt1 haftalik bir ¢calisma yapilmis ve gorev odakli bir calisma tasarlanmaistir.
Deney ve kontrol grubunun anket son test puan ortalamalar: kiyaslandiginda, deney grubu lehine
anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Ayrica bir diger veri toplama aract olarak Google Form
metni ile de deney grubundaki okuldan 210 O&grenciye ulasilmistir. Burada amag¢ bilginin
yayginlastirilmasidir. Deney grubundaki katilimcilar, ileri doniigiim aligkanliklari, ¢op azaltma
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stratejileri ve doga dostu yasam hakkinda énemli bilgiler kazanmuslardur. fleri déniisiim giiniimiizde
onemli bir kavram olan siirdiiriilebilirlik kavramina da katki sunmaktadir. Bu durum, ileri dontistimiin
etkili bir sekilde uygulandiginda bireylerin ¢evresel bilinglerinin gelisebilecegini gostermektedir.

Cevresel sorunlar giintimiizde 6nemli bir problem olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu sorunlar kiiresellesme
sonucunda tiim insanlig: ilgilendirmeye baslamistir (Giirkan, 2024). Giintimiizde insan kaynakli olan
miidahaleler ve olusturulan sorunlar c¢evreyi olumsuz etkilemektedir. Ormanlarin yok olmasi ve
doganin kirlenmesi gibi sorunlar, ¢evre problemlerini arttirmaktadir. Ceza veya yaptirim gibi bazi
uygulamalar ¢evre sorunlarmin ¢éziimiinde yeteri kadar etkili olamamaktadir. En etkili sonuglar:
alabilmek icin insanlarin cevreye yonelik bilinglendirilmeleri 6nem arz etmektedir (Karatas ve
Tiirkmen, 2024). Literatiir incelendiginde, cevresel faaliyetlere yonelik olarak yiiriitiilen ¢alismalar
oldugu goriilmektedir (Yildirim, vd., 2024; Arslan ve Kizildag, 2024; Er ve Yilar, 2024; Tan ve Demirci-
Giiler, 2024; Yildirim ve Caliskan, 2021; Giingen, 2023; Darbas ve Yildirim, 2024; Yildiz ve Olgag, 2024;
Caligkan, vd., 2021). Ydriitilen calismalarda, bilinglendirme c¢alismalarinin olumlu bir sekilde
sonuglandigi, ¢ocuk, anne ve baba temelinde toplumun her bir bireyinin cevresel faaliyetlere dahil
edilmesi gerektigi belirlenmistir. Cevresel egitimin 6nem arz ettigi ve bireylerin bu degeri kazanmasiyla
birlikte toplumsal bir kalkinmanin saglanmasi amaglanmaktadir.

Bireylerin gevreye duyarli olmalar1 beklenmektedir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, deneysel
¢alismanin yiiriitiildiigii okulda 6grencilerin ¢evreye olan duyarliklarinin arttig1 goriilmektedir. Benzer
sekilde Simsekli (2004) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, yiiriitiilen etkinlikler ile 6grencilerin gevreye
yonelik konularda duyarliliklarinin arttig1 goriilmektedir. Ayrica Geng, vd. (2024) tarafindan ytiriitiilen
calismada da ytirtitiilen etkinlikler sayesinde 6grencilerde siirdiiriilebilirlik ve gevre bilincinin olustugu
goriilmektedir. Benzer sekilde, Ozen veKahraman (2024) tarafindan yiiriitiilen caligmada da yiiriitiilen
etkinlikler ile cevreye duyarliligin artti§1 ve cevre icin harekete gecen bireylerin oldugu goriilmektedir.

Sonug¢ olarak, bu calisma ileri doniisiim konusunda toplumda biling olusturmanin Onemini
vurgularken, benzer projelerin gevresel siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasmada etkili bir arag
olabilecegini ortaya koymaktadir. Bu tiir bilinglendirme c¢abalarmmin stirdiiriilebilir yasam
aliskanliklarini tesvik etmede kritik bir rol oynayabilecegi ve ¢evresel sorumluluk bilincini artirabilecegi
sonucuna varilabilmektedir. Arastirma sonucunda su 6neriler yapilabilir:

e Yiiriitiilen arastirmada lise kademesi ¢alisma yapilmistir. Diger kademeler ile yapilabilir.

e Katilima sayisi arttirilabilir.
Dijital oyunlar gelistirilebilir.
Daha fazla kisiye ulagmak i¢in dijital bir uygulama tasarlanabilir.

Makale Bilgi Formu
Yazarin Katkilar Makale 3 yazarhdir.
Cikar Catismasi Bildirimi Yazar tarafindan potansiyel ¢ikar ¢atismasi bildirilmemistir.
Destek/ Destekleyen Bu arastirma icin herhangi bir kamu kurulusundan, 6zel veya kar
Kuruluslar amact giitmeyen sektdrlerden hibe alinmamustir.
Etik Onay ve Katilima Yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyuldugu,
Rizasi toplanan veriler tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmadig: yazar

tarafindan beyan edilmistir.

80



Oren, Kilicouran ve Cigek

Kaynakca

Arslan, K., & Kizildag, H. A. (2024). Universite 6grencilerinin cevre duyarliliklarimin cesitli degiskenler
agsisindan incelenmesi: Buca Egitim Fakiiltesi Ornegi. The journal of academic social
science, 84(84), 175-192.

Can, A.(2023). Spss ile bilimsel arastirma siirecinde nicel veri analizi (11. bask1). Ankara: Pegem Akademi.

Chow, A., & Salmela-Aro, K. (2011). Task-values across subject domains: A gender comparison using a
person-centered approach. International Journal of Behavioral Development, 35(3), 202-209.

Caliskan, H., Yildirim, Y. & Demirhan, E. (2021). Degerler egitimi baglaminda planlanan doga egitimi
programina iliskin veli gortisleri. International Journal of Field Education, 7(1), 79-97.

Cimen, O. & Yilmaz, M. (2012). llkogretim 6grencilerinin geri doniisiimle ilgili bilgileri ve geri doniistim
davranuslari. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 25(1), 63-74.

Dal, 1. & Gokge, C. G. (2019). Siirdiiriilebilirlik yolunda “leri Doniistim”: Bir atOlye calismasi. Inonii
Universitesi Sanat ve Tasarim Dergisi, 9(20), 30-38.

Darbas, H., & Yildirim, Y. (2024). Cevre ve Iklim Degisikligi Dersi Programinin Degerler Egitimi
Agisindan Incelenmesi: cevre egitimi iklim degisikligi. Journal of Social Perspective Studies, 1(1),
31-41.

Demirel, O. (2024) Egitimde Program Gelistirme Kuramdan Uygulamaya (32. Baski). Ankara:Pegem
Akademi.

Er, M. A, & Yilar, R. (2024). Cevre egitimi ve iklim degisikligi dersinin 6gretim programindaki
kazanimlarimin kok degerler agisindan incelenmesi. International Journal of Progression and
Development in Education (ijpade), 2(1), 1-10.

Ertiirk, S. (2013). Egitimde “program” gelistirme. Ankara: Edge Akademi.

Geng, H. Y., Glindogdu, M. A., Saran, C., & Bayindir, A. (2024). 12 yas 0grencilerine ¢evre dostu
surdiiriilebilir tarimsal miicadeleye farkindalik kazandirilmasinda Canakkale 6rnegi. Tiirk
Tarim ve Doga Bilimleri Dergisi, 11(2), 431-441.

Giiltekin, M. (2020). Program gelistirmeye iliskin temel kavramlar. B. Oral & T. Yazar (Ed). Egitimde
Program Gelistirme ve Degerlendirme. Ankara: Pegem Akademi.

Giinsen, G. (2023). Cevre egitimi etkinliklerinin okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi
farkindaligima ve  cevre bilincine yonelik ilgi  diizeylerine olan etkisinin
incelenmesi. Uluslararas: Temel Egitim Calismalar: Dergisi, 4(1), 1-13.

Giirkan, S. (2024). Kiiresel ¢evre sorunlar1 ve Tiirkiye’'de gevre egitiminin durumu. The Journal of Social
Sciences, (43), 525-537.

Halstead, J. M. (1996). Values in education and education in values. (Halstead ve Taylor ed.), Values
and values education in schools. London, Washington, D.C.: The Falmer Press. Erisim:
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED393218.pdf#page=11

Karasar, N. (2022). Bilimsel Aragtirma Yéntemi. Ankara: Nobel Yayimevi.

Karatas, A., & Tirkmen, H. H. (2024). Siirdiiriilebilir bir g¢evre i¢in turizmde cevre egitiminin
gerekliligi. The Journal of Social Sciences, 11(11), 417-424.

Kaypak, S. (2011). Kiiresellesme siirecinde siirdiiriilebilir bir kalkinma icin siirdiiriilebilir bir
cevre. Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Sosyal ve Ekonomik Arastirmalar Dergisi, 2011(1), 19-
33.

81


https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED393218.pdf#page=11

Uluslararas: Egitim ve Bilim Aragtirmalar: Dergisi, 2025, 2(1), 70-82

Kogak, F. & Balci, V. (2010). Dogada yapilan sportif etkinliklerde cevresel stirdiiriilebilirlik. Ankara
Universitesi Cevrebilimleri Dergisi, 2(2), 213-222.

Mentege, S. (2017). Cevresel stirdiiriilebilirlik agisindan toprak, su ve hava kirliligi: Teorik bir
inceleme. Journal of International Social Research, 10(53), 381-389.

Ozen, R., & Kahraman, P. B. (2024). Preschool Teacher Candidates’ Sensitivities And Attitudes Towards
Environment. International Online Journal of Educational Sciences, 7(3), 27-37.

Seydiogullari, H. S. (2013). Siirdiiriilebilir kalkinma i¢in yenilenebilir enetji. Planlama Dergisi, 23(1), 19-
25.

Senol, D. (2021). Siirdiiriilebilir moda tasarimina bir yaklasim: Denim giysi atiklarinin ileri
doniistimii. Ulakbilge Sosyal Bilimler Dergisi, 9(63), 1108-1118.

Simsekli, Y. (2004). Cevre bilincinin gelistirilmesine yonelik cevre egitimi etkinliklerine ilkogretim
okullarin duyarlihgr. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 17(1), 83-92.

Tan, C. K., & Demirci-Giiler, M. P. (2024). Okul éncesi donem cocuklarinin ¢evre ve geri doniisiim
farkindalig1 tizerine bir eylem arastirmasi. Uluslararas: Sosyal Bilimler Dergisi, 8(33), 57-81.

Tiras, H. H. (2012). Siirdiiriilebilir kalkinma ve gevre: Teorik bir Inceleme. Kahramanmaras Siitcii Imam
Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 2(2), 57-73.

Varis, F. (1988). Egitimde program gelistirme “teori ve teknikler”. (4. Basim). Ankara: Ankara Universitesi
Yayinlari.

Viljaranta, J. (2010). The development and role of task motivation and task values during different phases of the
school career (Yayimlanmamig Doktora Tezi). Jyviskyld Universitesi: Finlandiya.

Wigtfield, A., & Eccles, ]J. S. (1992). The development of achievement task values: A theoretical
analysis. Developmental review, 12(3), 265-310.

Willis, J. (2021). A framework for task-based learning. Intrinsic Books Ltd. Erisim: Google Books.

Yalcin, K., & Semin, F. K. (2024). Stirdiirtilebilirlik ve Siirdiiriilebilir Egitim Programina Hi§kin Ogrenci
Algilar1. Ondokuz Mayis University Journal of Education Faculty, 43(1), 21-40.

Yildirim, Y., & Caliskan, H. (2021). Gorev odakli degerler egitimi (GODE): Ornek bir uygulamaya iliskin
veli gortisleri. Degerler Egitimi Dergisi, 19(41), 245-276.

Yildirim, Y., Torun, L. G., & Cinartas, M. (2024). Okul dis1 bilim kampi ¢alismasinin ¢evreye ve bilimsel
calismalara yonelik tutumlara etkisi. Uluslararas: Karamanoglu Mehmetbey Egitim Arastirmalar
Dergisi, 6(2), 78-90.

Yildirim, A. & Simsek, H. (2016). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Ankara: Seckin Yayincilik.

Yildiz, S., & Olgag, B. (2024). Universite dgrencilerinin gevre okuryazarliklarinin farkli degiskenler
agisindan incelenmesi: Sivas Cumhuriyet Universitesi Ornegi. Journal of the Institute of Science
and Technology, 14(1), 140-155.

82



